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13. Düsseldorfer Advent-Indoor-Meeting 

Samstag, 16. Dezember 2023, Beginn 10.00 Uhr 

Düsseldorf, Leichtathletikhalle im Arena-Sportpark 
 

Wettbewerbe: 

W/M 11 1000 m BG 

W/M 12/13 (U14)  60 m ZE, 800 m, 2000 m BG, Weit Zone, Stabhoch 

W/M 14/15 (U16) 60 m, 800 m, 3000 m BG, Weit, Drei (nur W/M 15), Hoch, Stabhoch, Kugel 

W/M/U20/U18 und 60 m, 200 m, 800 m, 3000 m BG (nur U20/U18 m/w), Weit, Drei, Hoch, Stabhoch 

Frauen/Männer Kugel 

 Keine Hochmeldungen: U14 im Weitsprung in U16 sowie U14/U16 über 60 m und 

Weitsprung in U18 und höher - Dreisprung wird begrenzt auf 4 Versuche. 

 

Anfangshöhen:  

Hoch:  U16: weiblich 1,28 m - männlich 1,36 m ▪ ab U18: weiblich 1,32 m - männlich 1,52 m 

 Steigerung jeweils 4 cm 

Stabhoch: Gruppe 1: AH 2,80 m - 4 x 15 cm, ab 3,40 m Steigerung 10 cm,  

 Gruppe 2: AH 2,00 m – Steigerung 10 cm  

 Gruppe 2 nur zugelassen für PB max. 2,90 m  

Start nur mit Angabe der Anfangshöhe möglich (unter Bemerkungen in LA.Net 3) 

 

Meldungen: über LA.Net 3  

 In Ausnahmefällen unter leichtathletik@art-duesseldorf.de (zzgl. 0,50 € / Disziplin) 

 

Meldeschluss:  06. Dezember 2023, 23:59 Uhr 

      

Startgeld: U14 - U16: 5,00 € / U18 - U20: 6,00 € / Frauen/Männer: 8,00 €           

 Nachmeldegebühr zzgl. 2,00 € pro Disziplin, Scheckzahlung zzgl. 3,00 € 

Unterlagen: Die Ausgabe der Wettkampfunterlagen erfolgt ab 8:30 Uhr in der Halle. 

Stellplatz: Stellplatzkarten nur für Läufe - Abgabe bis 60 Minuten vor Startzeit laut Zeitplan 

 

Auszeichnung: Auslage von Urkunden für Platz 1 bis 6  

 

Besonderheiten: Erstmalig als World Ranking Meeting registriert 

 Schnell sein lohnt sich - In den 60 m Läufen der Altersklasse W12 und M12 

werden jeweils drei Startplätze für das ISTAF INDOOR Düsseldorf am 04.02.2024 

vergeben. Gesetzt sind die beiden schnellsten ARTer (1 Mädchen und 1 Junge) 

sowie zwei weitere schnellste Düsseldorfer Mädchen und Jungen. 
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Hinweise: ▪   Es ist in derselben Disziplin ein Start nur in einer Altersklasse möglich. 

 ▪   Alle Meldungen sind verbindlich. Meldegebühren fallen auch bei Nichtantritt an. 

 ▪   Meldeberücksichtigung nach zeitlichen Möglichkeiten. 

     Vorzeitiges Schließen der Meldeliste, wenn die Höchstteilnehmerzahl erreicht ist. 

 ▪   Ggfs. Anpassung des Zeitplans nach dem Meldeergebnis. Disziplinen können 

     sowohl nach vorne als auch nach hinten verschoben werden. 

 ▪   Alle wichtigen Informationen wie Zeitplan, Änderungen, Ergebnisse, Datenschutz, 

     unter: http://www.leichtathletik-art.de  

 

Anreise/Parken: GPS „Am Staad“ 

 Parkmöglichkeiten auf dem Parkplatz P2 vor dem Rheinbad. Vom P2 zu Fuß am 

Rheinbad vorbei zur Leichtathletikhalle. 

 

Haftung: Der ART Düsseldorf e.V. übernimmt keine Haftung für Schäden jeglicher Art. 

 

 

 Jochen Grundmann 

http://www.leichtathletik-art.de/

