2> Breitensport st

Fitness flir Frauen (Elke Willutzki)
Dienstag, 18.00 - 19.00 Uhr
Lechenich, Theodor-Heuss-Schule

Fitness U50 - gemischte Gruppe (Annette Neumann)

Mittwoch, 20.00 - 21.00 Uhr oder 18:30 — 19:30 Uhr (Winterzeit)
18:30 — 19:30 Uhr (Sommerzeit)

Liblar, Carl-Schurz-Sporthalle

Stand: 07.11.2025

Kontakt: info@Igolympia.de
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